
(Onychomykoza) za pomocą Propolis Lösung

Zabieg usuwania grzybicy z paznokci 
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Faza początkowa: gruby paznokieć o żółtawym zabarwieniu. 
Zdezynfekować i oczyścić za pomocą Propolis Balsam-Spray. Nanieść 
wyciąg propolisowy Propolis Lösung.
Jeśli wierzchnia warstwa paznokcia jest zbyt twarda to wyciąg propolisowy 
może nie przeniknąć całej grubości płytki. Propolis Lösung pozostawić do 
wyschnięcia. Płytkę paznokcia zmatowić frezem i ponownie nanieść Propolis 
Lösung. Jeżeli wyciąg propolisowy przeniknął wgłąb paznokcia to wtedy 
należy przystąpić do usuwania zmienionych chorobowo miejsc. Najlepiej 
użyć do tego odpowiedniego frezu.

Po oszlifowaniu oczyścić obręb paznokcia płynem Propolis Balsam-
Spray. Tutaj można rozpoznać strukturę łożyska paznokciowego. Dzięki 
Propolis Lösung i właściwej technice frezowania można doprowadzić do  
usunięcia chorej części paznokcia zmniejszając przy tym ryzyko zranienia.

Przez ponowne napuszczenie paznokcia wyciągiem propolisowym i 

zabezpieczeniem skóry w jego obrębie przygotowuje się cały obszar 

palca do dalszej terapii. W tym przypadku chodzi o działania 

pielęgnujące i zapobiegawcze. Każde zmiany chorobowe dzięki tej 

metodzie mogą być bardzo łatwo i bezboleśnie usuwane.

Zalecenia dodatkowe:  
W celu wsparcia terapii przeciw 
grzybicy paznokci powinno się 
regularnie usuwać zarażone 
części płytki. Do tego stosuje się 
lokalnie naturalne preparaty jak 
np. Propolis Lösung, ale 
również leki w postaci maści 
farmaceutycznych albo lakierów 
przeciw grzybiczych. Zaleca się 
systematyczne wizyty kontrolne 
w gabinecie podologicznym.

Wniosek: W terapii przeciw grzybicy paznokci zauważono 
hamowanie infekcji grzybiczych. Dlatego odrost naturalnej 
płytki jest szybszy od dalszego postępowania grzybicy. Ważną 
rzeczą jest regularne usuwanie zainfekowanych części 
paznokcia. Zapobiega to samozarażeniu się paznokci grzybicą. 
Dzięki Propolis Lösung znacznie ułatwione są czynności 
usuwania zmienionych chorobowo części paznokcia. Ta metoda 
jest również wykorzystywana do ścieniania grubych paznokci 
stóp. Niesie to za sobą takie korzyści jak: 

• szybkie usuwanie

• wysokoa skuteczność
• niskie ryzyko powikłań u pacjenta
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