ZABIEGI W WALE PAZNOKCIOWYM
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"Podczas zabiegbw w obrebie watu paznokciowego nalezy bardzo ostroznie
obchodzi¢ sie instrumentami. Ich dobér ma ogromne znaczenie je$li chodzi
o koncowy efekt zabiegu. Do najczesciej uzywanych narzedzi nalezy sonda
dwustronna i diuto rozm. 1. Praca dtutem jest szczegdlnie wskazana ze
wzgledu na jego profil i smukty ksztatt, ktbrym mozna zgrabnie operowac w
wrazliwych miejscach."”

BADANIE

Badanie i dogtebne czyszczenie (UWAGA: tylko jeSli
zachodzi  potrzeba) watlu  paznokciowego jest
obligatoryjnie, dla kazdego specjalisty podologa,
podstawowg czynnoscig. Tym samym czynno$¢ ta
nalezy do najtrudniejszych i bardzo precyzyjnych. W celu
unikniecia takich przypadtosci jak mocno wkrecajgce sie
paznokcie, grzybica, rogowacenia albo odciski mogace
wywotywa¢ duzy boél nalezy zawczasu zadbac

o prawidtowe oczyszczenie watu paznokciowego.
Podczas oczyszczania watu paznokciowego nalezy
zwroci¢ uwage na takie objawy jak wrazliwos$¢ pacjenta
na dotyk, ucisk albo zaczerwienienia. Jesli podejrzewa
sie stan zapalny wtedy nalezy postepowaé bardzo
ostroznie albo skierowaé pacjenta do lekarza w celu
wydania opinii na temat stanu chorobowego.

Do diagnozowania watoéw paznokci stop najlepiej uzyc
sondy dwustronnej, diuta podologicznego rozm.1 lub
ptaskich cgzek do skérek (nozyczko-cazki). Mozna tez
uzy¢ cienkiego frezu, lecz tutaj trzeba mie¢ dos¢ duze
doswiadczenie by podczas zabiegu nie uszkodzi¢
bocznej krawedzi paznokcia.
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Bardzo wazne jest prawidiowe przygotowanie /
oczyszczenie watu paznokciowego przed zatozeniem
drutowej klamry ortonyksyjnej. Nadmiernie tuszczacy sie,
zrogowaciaty naskoérek znajdujgcy sie w wale moze
skutecznie utrudnia¢ zatozenie klamry. Méwi sie wtedy,
ze nie ma miejsca na zatozenie haczyka. Ponadto
haczyk moze powodowaé ucisk, bdl, a tym samym
doprowadzi¢ do stanu zapalnego, a nawet do powstania
odciska. Po doktadnym oczyszczeniu watu nalezy
zwréci¢ uwage na poprawne tamponowanie.

Czyszczenie watu diutem
podologicznym rozm. 1.

Czyszczenie watu sondg
dwustronng
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3 fazy tamponowania

Zaktadanie tamponady (np. RUCK COPOLINE)
ma duze znaczenie przy zaktadaniu klamer
na wrastajgce paznokcie. Tamponowanie poszerza
wat paznokciowy, chroni przed klejem, oraz jako
nasgczonatamponada preparatem

peclavus® Vor-/Nachbehandlung dziata kojaco,
znieczulajgco i uspokaja miejsce zabiegu. Podczas
aplikacji klamry tamponade zaktada sie w trzech
etapach, cho¢ co do poszerzenia watu, nalezy
rozpatrze¢ kazdy przypadek indywidualnie.

Faza 1 Faza 2
Do rozszerzenia watu paznokciowego, i
razem z peclavus® Vorbechandlung do
zmiekczenia twardych miejsc.

Jako ochrona watu paznokciowego przed
klejem i do tgczenia klamry po aplikaciji.

Faza 3

Tamponada stuzy do lepszego zamocowania
haczyka klamry drutowej, chroni wat
paznokciowy. Dodatkowo nasagczona
peclavus® Nachbechandlung albo AnitMyx
Silber przyspiesza gojenie.

DWA RODZAJE TAMPONADY

Tamponada materiatowa wzmacnia unoszenie przy
zastosowaniu drutowych klamer ortonyksyjnych.
Tamponada klasyczna stuzy do przenoszenia /
przekazywania preparatow, tynktur i masci.

tamponada materiatowa tamponada klasyczna
(ciensza (grubsza)
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