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KOREKTA PAZNOKCI STOP TECHNIKA SWIATLOUTWARDZALNA

RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft jest plastyczno-elastycznym
1-fazowym zelem, ktéry podczas chodzenia optymalnie sie
dopasowuje do ksztattu paznokcia i tozyska. Wtasciwosci tego zelu
sprawdzajg sie nawet w ekstremalnie trudnych przypadkach.

Zel stuzy do trwatego zabezpieczenia przebarwieri paznokci. Do
wyréwnywania bruzd i wszelkich nierdwnosci. Wykorzystywany jest
przy deformacjach ptytki paznokciowej. Do przedtuzania paznokci
stép oraz do zabezpieczania klamer ortonyksyjnych.

Zele RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft majg takze
wiasciwosci lecznicze. Mozna je stosowac¢ na paznokcie z grzybica,
tuszczyca a takze na wrastajgce paznokcie.

Plastyczno-elastyczny zel RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft
zawiera specjalng, swiattoutwardzalng zywice, ktéra pozostaje trwale
elastyczna i nie peka nawet podczas chodzenia lub biegania.
1fazowa masa ma trzy wazne cechy umozliwiajace zrobienie
poprawnej korekty paznokci:

Optymalng przyczepnos¢ do naturalnej ptytki paznokcia.
2. Mozliwos¢ formowania / ksztattowania sztucznego paznokcia.

Nabtyszczenie zapewnia dodatkowa trwatosc¢ zelu na
paznokciach.
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0Ogolny opis zeli:

RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft jest dostepny
w dwadch kolorach.

*  RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft, klar —
to zel przezroczysty

¢ RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft, opak -
to mleczny, lekko kryjacy zel.

RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel PRIMER - to ptyn, ktdrego
baza sg hydrofilowe manomery zapewniajgce optymalne sczepienie
sie naturalnego kolagenu znajdujacego sie w paznokciu z wzma-
cniajaca warstwg zelu RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft
nawet na bardzo problematycznych paznokciach.

Stosowanie primera RUCK
NAGELKORREKTUR UV-Gel Primer

1. RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel Primer natozy¢
cienkg warstwe na naturalng ptytke paznokcia.

2. RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel Primer wysycha
samoczynnie po 2 minutach.

3. Po wyschnieciu primera natozy¢ warstwe wybranego zelu
RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft.

Uwagal!

RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel Primer zawiera m.in. wode.
Akrylany sg wrazliwe na wode, dlatego ten primer nie powinien by¢
stosowany na sztuczne paznokcie ani na powierzchnie robocza.
Primer moze by¢ stosowany wytacznie na naturalng ptytke
paznokcia. RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel Primer powinien
by¢ nanoszony innym pedzelkiem niz do zelu. Nawet oczyszczone
pedzelki od zelu moga zawiera¢ jego resztki. Pedzelki z zelu moga
skutecznie blokowac proces taczenia / utwardzania materiatu na
powierzchni paznokcia.

Utwardzone zele RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft moga
by¢ poddawane obrébce frezami zaréwno w technice na mokro
jak i na sucho. W czasie / w fazie modelowania paznokci,
frezowanie nie jest wskazane. Wilgotnos¢ zelu negatywnie wptywa
na jego trwatos¢. Dlatego paznokie¢ w czasie stylizacji musi byc¢
dobrze naswietlony i suchy. Proces ten mozna ewentualnie
przyspieszy¢ uzywajgc suszarki.

RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft do kosmetycznego
modelingu paznokci. Znaczenie kosmetycznego modelingu w
pielegnacji paznokci stop nabiera coraz wiekszej wagi. Jednak
zdeformowane, znieksztatcone Ilub zawierajgce przebarwienia

paznokcie nie pasujg do tego stwierdzenia.

Zel RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft Klar (przezroczysty)
najczesciej jest stosowany na deformacje paznokci, a Opak
(mleczny) na paznokcie z przebarwieniami.

Modeling kosmetyczny

Paznokie¢ powinien by¢ dokfadnie odttuszczony za pomoca
RUCK NAGELKORREKTUR Cleaner. Na paznokciu nie moze byc¢
miejsc  btyszczacych. W takich i w szczegdlnie trudnych
przypadkach mozna zastosowac primer RUCK
NAGELKORREKTUR UV-Gel Primer. Grubszag warstwe zelu RUCK
NAGELKORREKTUR UV-Gel soft powinno sie nakfadac¢ ptaskim
lub okragtym pedzelkiem do zelu. Jesli zelu jest zbyt duzo i
rozptywa sie na boki to mozna wykorzysta¢ patyczki z drewna
rézanego, za pomocg ktérych zbiera sie nadmiar Zelu.
Nastepnie zel powinien by¢ utwardzony przez 2 min swiattem UV
pochodzacym z lampy do utwardzania zelu. Potem nalezy
powtdrzy¢ utwardzanie przez kolejne 2 minuty. Warstwe
dyspersyjng usuna¢ za pomoca RUCK NAGELKORREKTUR
Cleaner.

Uwaga! W czasie utwardzania nie nalezy dotyka¢ warstwy zelowe;.
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Paznokcie grzybicze

1. Chore paznokcie oczysci¢ usuwajac z nich stabe, zainfekowane czesci
piytki, a nastepnie zdezynfekowac paznokcie i poczekac¢ do wyschnie-
Cia preparatu.

2. W razie potrzeby uzy¢ primera RUCK NAGELKORREKTUR UV-
Gel Primer smarujac paznokie¢ cienka warstwa. Odczekad
2 minuty az wyschnie.

3. Ptaskim pedzelkiem natozy¢ grubsza warstwe zelu na ptytke i na
tozysko (jesli jest otwarte). Nalezy pamietac o prawidtowej
budowie paznokcia (np. tzw. punkt stresu). Uformowang mase
utwardzi¢ 2 minuty w lampie UV.

4. Natozy¢ drugg warstwe zelu w celu lepszego uformowania
paznokcia i ponownie utwardzi¢ 2 min. w lampie UV.

5. Warstwe dyspersyjna usunac za pomoca RUCK NAGELKORREKTUR
Cleaner. W razie potrzeby wyréwnac bloczkiem lub frezem.

6. Wyrownac brzegi i odpylic. Mozna uzy¢ cleanera.

7. W celu nablyszczenia paznokcia i nadania mu wiekszej
trwatosci mozna uzy¢ RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft
Klar (przezroczysty) lub RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel
Sealer (nabtyszczajacy) nanoszac cienka warstwe. Po  tej
czynnosci nalezy utwardzi¢ zel 2 min. w lampie UV.

8. Odttusci¢ cleanerem i wygtadzi¢ brzegi.

9. Jako kuracja domowa mozna zaproponowac¢ pacjentce
peclavus® PODOmed Spirulina Lotion lub preparat w sztyfcie
peclavus® PODOmed AntiMYX Protectorstift.

Paznokcie grube i zdrewniate

1. Spitowac¢ paznokie¢ uzyskujac w miare ptaska powierzchnie.

2. W razie potrzeby natozy¢ cienkg warstwe primera RUCK
NAGELKORREKTUR UV-Gel Primer.

3. Pozostawi¢ 2 min. na powietrzu az wyschnie.

4. Ptaskim pedzelkiem natozy¢ cienka warstwe zelu RUCK

NAGELKORREKTUR UV-Gel soft Opak (mleczny) i przez
2 min. utwardzac zel w lampie UV.

5. Natozy¢ druga warstwe zelu i ponownie 2 min. utwardzac.

6. Warstwe  dyspersyjna usung¢ za pomocg RUCK
NAGELKORREKTUR UV-Gel Cleaner.W razie potrzeby

wyrownac bloczkiem lub frezem. Wyréwnac brzegi i odpylic.

Mozna uzy¢ cleanera.
7. W celu nabtyszczenia paznokcia i nadania mu wigkszej

trwatosci mozna uzy¢ RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft
Klar (przezroczysty) lub RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel
Sealer (nabtyszczajacy) nanoszac cienkg warstwe. Po tej
czynnosci nalezy utwardzi¢ zel 2 min. w lampie UV.

8. Odttuscic cleanerem i wygtadzi¢ brzegi.

Paznokcie zdeformowane

Za pomocg RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft mozna wy-
rownywac wszystkie bruzdy i inne deformacije.

1. Paznokie¢ oczyscic i odttuscic.

2. W razie potrzeby natozy¢ cienkg warstwe primera RUCK
NAGELKORREKTUR UV-Gel Primer i pozostawi¢ 2 min. az
catkowicie wyschnie.

3. Ptaskim pedzelkiem natozy¢ cienkg warstwe zelu RUCK

NAGELKORREKTUR UV-Gel soft Opak (mleczny) i przez
2 min. utwardzac zel w lampie UV.
4. Warstwe  dyspersyjng  usungé za  pomocg RUCK

NAGELKORREKTUR UV-Gel soft Cleaner

W razie potrzeby wyréwnaé bloczkiem lub frezem

Wyréwnac brzegi i odpyli¢. Mozna uzy¢ cleanera.

7. W celu nabtyszczenia paznokcia i nadania mu wiekszej
trwatosci mozna uzy¢ RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft
Klar (przezroczysty) lub RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel
Sealer (nabtyszczajacy) nanoszac cienkg warstwe. Po  tej
czynnosci nalezy utwardzi¢ zel 2 min. w lampie UV.
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8. Odttuscic¢ cleanerem i wygtadzi¢ brzegi.

Protetyka paznokcia

Podstawg do wykonania trwatej protetyki jest potaczenie materiatu
z przynajmniej 1/3 naturalnego paznokcia.

1.

Ptaskim pedzelkiem natozy¢ grubsza warstwe zelu na ptytke i na
tozysko. Nalezy pamietac o prawidtowej budowie paznokcia (np.
tzw. punkt stresu).

Uformowang mase utwardzi¢ 2 minuty w lampie UV.

Natozy¢ druga warstwe zelu w celu lepszego uformowania pazno-
kcia i ponownie utwardzi¢ 2 min. w lampie UV.

Warstwe dyspersyjna usunaé za pomoca RUCK NAGELKORREKTUR
UV-Gel soft Cleaner.

W razie potrzeby wyrownac bloczkiem lub frezem. Nastepnie uzy¢
cleanera do oczyszczenia paznokcia.

W celu nabtyszczenia paznokcia i nadania mu wiekszej trwatosci
mozna uzy¢ RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft Kiar
(przezroczysty) lub RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel Sealer
(nabtyszczajacy) nanoszac cienka warstwe. Po tej czynnosci nalezy
utwardzi¢ zel 2 min. w lampie UV.

Warstwe dyspersyjng usungc za pomocg RUCK
NAGELKORREKTUR UV-Gel soft Cleaner.

Art-Nr. 23525

Art-Nr. 23526

Mocowanie klamer

RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft dzieki swoim szczegdlnym
wiasciwosciom moze by¢ stosowany do mocowania i zabezpieczania
klamer ortonyksyjnych.

Zel

poprawia trwatos¢ i podwyzsza komfort noszenia klamer.

Powierzchnia paznokcia z zatozong klamrg jest gtadsza. Wcigganie
ponczoch i skarpet jest o wiele fatwiejsze.

RUCK NAGELKORREKTUR UV-Gel soft moze by¢ stosowany do
wszystkich klamer oprécz technik gumowych (np. Erki).

Najczestsze btedy:

Klient przed zabiegiem zbyt dtugo moczyt stopy.

Stopy nie byly dostatecznie suche.

Klient uzywat bardzo ttustych kremdw do pielegnacji stop.

Waty paznokciowe nie byty odttuszczone NAGELKORREKTUR
Cleanerem.

Paznokie¢ nie byt odttuszczony NAGELKORREKTUR Cleanerem.
Specjalista dotykat nieutwardzonej warstwy zelu.

Do modelowania paznokcia uzyto zbyt grubej warstwy masy
zelowej.

Do modelowania paznokcia stosowano za mato zelu lub zbyt
cienkie warstwy zelu.

Nie zostat dotrzymany czas utwardzania odpowiednim swiattem UV.
Zel splynat do watu paznokciowego i tam pozostat lub pozostata
jego czesa.

Po utwardzeniu ostatniej warstwy zelu paznokie¢ nie byt doktadnie
wyréwnany / wygtadzony.

W czasie modelowania zdezynfekowano stope.

Po obrobce frezarkg w technice na mokro okolice paznokcia nie
wyschty wystarczajgco dobrze.

Podczas pracy frezarkami na mokro ilos¢ wypuszczanej mgietki
powinna by¢ zredukowana do najmniejszej z mozliwych.

Mozliwos¢ przeniesienia grzybicy paznokci z powodu ograniczonej
higieny przed, w czasie i po zabiegu





